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@ La via ferrata

La via ferrata, porte d’acces a la verticalité, c’est un itinéraire
d’escalade sur rocher sécurisé par une ligne de vie (cable). Pour
faciliter et agrémenter la progression, il est équipé de rampes,
échelons, passerelles, pont de singe... De caractere aérien et
parfois athlétique, c’est un parcours résolument sportif qui reste
toutefois accessible au débutant.

Ce parcours familial se compose de deux parties. Vous évoluerez de
part et d’autre du Lignon, principalement en traversée sous les
arbres, accompagné par le murmure de la riviére. Passerelles, pont
de singe, poutre et pont tibétain ponctuent cette premiére section.

Aprés le pont tibétain, deux options s’offrent & vous :

e Echappatoire : sur votre droite, pour quitter I'itinéraire avant la
deuxiéme partie.

e Deuxieéme partie : plus sportive, elle comprend de nouvelles
traversées et la remontée de murs raides. Cette section vous permet
de prendre de la hauteur et de passer au-dessus de la canopée.

Matériel obligatoire :

e Harnais (Conforme a la norme EN 1227)

e Casque (Conforme a la norme EN12492)

e Longe double manufacturée de via ferrata avec deux mousquetons de
sécurité de type K et un absorbeur d’énergie (Conforme a la norme EN 958)
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©® Recommandations sécurité

Avant de s’élancer sur le parcours, il est indispensable de posséder le matériel
spécifique, de savoir parfaitement I'utiliser et de posséder les techniques de
progression en via ferrata.

Suivre impérativement le sens de circulation des itinéraires et ne pas en sortir.
Ne jamais se délonger de la ligne de vie (cable).

Prévoir une progression encordée pour les enfants. Passage de la corde
(conforme & la norme EN) dans les queues de cochon prévues a cet effet.

Ne pas s’aventurer sur le parcours en cas de mauvaises conditions
météorologiques.

Parcours interdit aux enfants non accompagnés d’un adulte.

Numéro de secours :

composez le 112 ou le 114 pour les malentendants
(En cas d’accident, soyez précis et concis.

Donnez la position la plus exacte possible de I'accidenté)

EMERGENCY : call 112 or 114 for hard of hearing
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